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 mokymai „GEROVĖS VISUOMENĖ: KURKIME KARTU!“  

2014 m. lapkričio  3-4-5-6-7 d.d.

Mokymų seminarai vykdomi pagal Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos biudžeto lėšomis 
finansuojamo projekto " GEROVĖS VISUOMENĖ: KURKIME KARTU!“  " veiklų planą.

Projekto sutartis Nr. NOBP1-44, 2014-09-11.

Mokymai truks penkias dienas,  9.00-14.00 

tema: GEROVĖS VISUOMENĖS KŪRIMAS. Gerovės visuomenės sąvoka  siejasi su individualistinės ir pomodernios gerovės samprata, pagal kurią, kurdami gerovę žmonės yra aktyvūs visuomenės nariai. 
Dalyviai: Kauno regiono bendruomenės, neįgaliųjų organizacijos,  įvairių sričių NVO.

Mokymuose gali dalyvauti nuo 15-25 iki 100   asmenų.  
Mokymai organizuojami konferencijos formate. Bendras valandų skaičius: 20 val. 
Mokymai skirti tiek naujai įsikūrusioms nevyriausybinėms organizacijoms, tiek ilgametėms.
Mokymų mokslo konsultantė: prof.habil. dr. Palmira Jucevičienė. Mokymų   sritys: žinių vadyba, mokymasis visągyvenimą, besimokantys regionai, miestai, organizacijos, bendruomenės, žmonių išteklių vadyba ir vystymas.

Mokymų tikslas – išsiaiškinti su NVO darbo problemų įvairove, įsisiavinti svarbiausių socialinių kategorijų esmę; suvokti socialinių reiškinių bei procesų dėsningumus bei jų poveikį nevyriausybinų orgsnizacijų veiklai. NVO kaip socialinės sistemos analizės aspektai: socialinių ryšių formavimas. Bus aptariamos nevyriausybinių organizacijų veiklos, iškylančios problemos ir pasiekimai, projektų rėmimo, skatinimo, valstybinio ir nevyriausybinio sektorių efektyvesnio bendradarbiavimo srityje ir kiti klausimai.  Pristatoma  Nacionalinė mokslo programa. 

         UAB „Pirmas žingsnis“  konferencijų salėje, Raudondvario pl. 150, Kaunas. 

	Data
	Tema. Dalyviai
	

	2014.11.03

Pirmadienis

9.00- registracija.

10.00-14.00  -

Mokymai

12.00-12.30 Kavos pertrauka
	1mokymų diena.

 „Gerosios praktikos pavyzdžiai. Naujojo laikotarpio galimybės ir pokyčių valdymas“.  
Renginio metu bus pristatoma   gerosios praktikos pavyzdžiai, vyks NVO  organizacijų  pristatymas. 
Pristatomos  Nacionalinės mokslo programos.   Nacionalinė mokslo programa įgyvendinama 7 metų laikotarpyje nuo 2014 iki 2020 metų.   Šis laikotarpis sutampa ir su Lietuvos 2014-2020 metų nacionalinės pažangos programa, skirta Lietuvos pažangos strategijai „Lietuva 2030“ įgyvendinti, taip pat su strategija „Europa 2020“, skirta Europos pažangesniam, tvaresniam ir integraciniam augimui bei 2014–2020 metų ES.  


	10.00-12.00        Prof. hab. dr. Palmira Jucevičienė: „Mokymasis visą gyvenimą, besimokantys regionai, miestai, organizacijos, bendruomenės, žmonių išteklių vadyba ir vystymas“.  Kaunas – besimokantis miestas: Senamiesčio edukaciniai maršrutai – vietos bendruomenės sutelktumo pavyzdys. 
Lektoriai: prof. P. Jucevičienė, dokt. Gintarė Valinevičienė, edukologijos ir edukacinių technologijų studijų programų magistrantai (Kauno technologijos universitetas).
12.00-12.30       Kavos pertrauka

12.30 – 13.30     Centrinės projektų valdymo agentūros direktorė Lidija Kašubienė (arba – atstovas): „Projektų, finansuojamų ES ir kitomis lėšomis, sėkmės paslaptis: patirtis ir įžvalgos“. 
13.30 -13.40   Vilija ir Kastytis Pažemeckai, VšĮ „NEUROHARMONIJA“ vadovai: „Nevyriausybinė oganizacija kuria Lietuvoje unikalias paslaugas: neuroninio grįžtamojo ryšio treniruočių, padedančių įveikti įvairias asmenines problemas, sistemą“.
13.40 -13. 50       Gyd.Aurelija Davydavičienė, VšĮ „Amžinoji sandora“ direktorė: „Tūkstanmečio žiedas“ - prasmingi darbai Lietuvai“. 

13.50 -14.00  Stasė Mickutė, Akademinės asociacijos „Consilia academica“ atsakingoji sekretorė, Veršvų seniūnaitė, Veršvų bendruomenės Etnopaveldo klubo vadovė: „Ką padarėme ir darome, kad Lietuva neišsivaikščiotų?“


	2014.11.04

Antradienis

9.00- registracija.

10.00-14.00  -

Mokymai

12.00-12.30 Kavos pertrauka

	2 mokymų diena. „Partnerystės tarp valstybinio ir nevyriausybinio sektorių skatinimas“.                  Generalinės temos: 1. Gyvenimo ir verslo pamokos: kas kuria vertę visuomenei.   2. NVO ir savivaldybių bendradarbiavimo modelių plėtra. 
Šios dienos programa taip pat nagrinės emigracijos mažinimo problemas: ji sukelia daugybę įvairių problemų, tokių kaip sumažėjęs gimstamumas ir gyventojų skaičius, senstanti visuomenė, „protų nutekėjimas: jaunimo nenoras studijuoti ir dirbti Lietuvoje, gerų specialistų ir darbo jėgos stoka, blėstantis patriotiškumas, grėsmė išnykti tautai,  papročiams, tradicijoms.NVO, dirbančios skirtingose srityse, apima visas gyventojų grupes ir yra didelė jėga mažinant emigraciją.  Dauguma NVO, tame tarpe – bendruomeninių organizacijų -  vis dar mano, kad verslumas yra nesuderinamas su NVO veiklos principais ir nemato galimybių patys užtikrinti savo veiklos stabilumą. NVO nariams trūksta žinių apie galimas organizacijos veiklas, susijusias su verslumu ir jo plėtra. 

	10.00-10.30   Jolanta Gulbinienė, Veršvų bendruomenės pirmininkė, Veršvų mokyklos direktorė: „Gyvenimo, švietimo  ir verslo pamokos: kas kuria vertę visuomenei“.  
10.30 -11.00     Marija Bindokaitė, Kauno bendruomenių centrų asociacijos administratorė:                     “ Kauno miesto valdžios ir Kauno bendruomenių centrų bendradarbiavimo geroji patirtis“.     
11.00-12.00   Prof.habil.dr. Ramūnas Navickas, Kauno bendruomenių centrų asociacijos pirmininkas: "Lietuvos valdžios institucijų ir NVO bendradarbiavimas: geroji patirtis ir problemos".                       
12.00-12.30 Kavos pertrauka.
12.30 – 13.30  Apskritojo stalo  diskusija „Verslo ir NVO bendradarbiavimas: galimybės ir siekiai“ Dalyvauja  dr.Vytautas Šileikis, Kauno prekybos, pramonės ir amatų  rūmų generalinis direktorius; Visuomeninės organizacijos „Balsių bendruomenė“(Vilnius)  pirmininkas Eitautas Bartuškevičius;  Algimantas Astrauskas, UAB  „Pirmas žingsnis“ direktorius; gyd. Almantė Rabikauskienė:   „Pagyvenusios moters veiklos centro Kauno paslaugų ir laisvalaikio skyriaus „Juozapinė" vadovė.
 Moderuoja: Jolanta Gulbinienė.


	2014.11.05

Trečiadienis

9.00- registracija.

10.00-14.00  -

Mokymai

12.00-12.30 Kavos pertrauka


	3 mokymų diena. Praktinė diena: asociacijos „Šviesuva“ Mokslo kavinės Šviesuvos Mokslo kavinės “Būk atviras! Būk sveikas! Būk ekologiškai mąstantis! Būk laimingas!”  mokiniams stebėjimas ir analizė. 
Tema:  „Kaip  sveikatos mokslo tyrimai bei pasiekimai  susiję su nevyriausybinių organizacijų veikla?“  NVO kaip socialinės sistemos analizės aspektai: socialinių ryšių formavimas. Pristatoma  Nacionalinės mokslo programa vaikų sveiaktos srityje. Nacionalinė mokslo programa įgyvendinama 7 metų laikotarpyje nuo 2014 iki 2020 metų 

2014 m. rudenį yra organizuojami  6 renginiai,  nuo 10.00 val. iki 14.00 val., su  sveiko maisto pertrauka.   Kryptys bei prioritetai:   Mokinių   fizinio aktyvumo ugdymas. Mokinių  psichikos sveikatos stiprinimas.  Mokinių sveikos mitybos principų įgyvendinimas.
Paskaitos, seminarai, mokymai  skirti sveikai gyvensenai, mitybai.  Projekto interesų kryptys – sveika gyvensena , ekologija, veiklumas, socialinė žmogaus atsakomybė, mokslo reikšmė, studijos, savanorystė.  Renginiai  vyksta  kavinės formate prie kavos, arbatos puodelio. Mokytojai ir mokiniai (8-12 kl. mokiniai.) dalyvauja renginiuose, diskusijose. Mokslo kavinė yra ugdomoji, tad veikla nukreipta į mokinių asmenybių atskleidimą, moralinį ugdymą,  žmogiškųjų vertybių puoselėjimą, pozityvų ir turiningą bendravimą: juk tai labai aktualu šiais laikais - priklausomybės nuo kompiuterių, telefonų ir TV. Projekte dalyvauja 80 mokinių:tai Kauno specialiosios mokyklos neįgalūs mokiniai ir 4 Kauno miesto ir 1 Kauno rajono mokyklos mokiniai. 

	 Asociacija „Šviesuva“  pristato   išbandytą, laiko patikrintą, efektyvų veiklos formatą: Mokslo kavinės formatą.  2014 m. Mokslo kavinės temos:   SVEIKATA-MOKSLAS– EKOLOGIJA - VERSLAS.  Programa:     
10.00-11.00    Sveikos mitybos pagrindai: prof. dr. Dalia Sekmokienė, doc. Aistė Kabašinskienė:  „Įvairios dietos (žaliavalgystė, vegetarinė mityba, baltymų dietos...) - už ir prieš“.

11.00-12.00    Sveikatos receptai: Kauno Kolegijos medicinos fakulteto Reabilitacijos katedros lektoriai ir studentai. Lektorė, ergoterapeutė Evelina Lamsodienė, studentai:

 “Leisk laisvalaikį tikslingai ir laisvai”

12.00-12.30  Sveiko maisto  pertrauka.

12.30-13.30   Dienos viešnia. Danutė Kunčienė, „Žolinčių akademijos“  prezidentė: „Gamta ir žmogus“. 

 13.30–14.00 Kauno Juozo Naujalio meno gimnazija.  Fleitos mokytoja Aušra Lukoševičiūtė ir koncertmeisterė Aušra Gelusevičienė paruošė edukacinį koncertą "Pašnekesys su fleita".  Supažindiname su skersine ir išilgine fleita.  Koncerto programa:                                                  1. Amelija Lapinskaitė (2 kl., išilginė fleita): J..Bacho Menuetas ir Badinerie ("Pokštas")                                          2. Fleita ir paukšteliai: Taja Sokaitė (2 kl., išilginė fleita).  G.F.Fuchs. Rondo       3. Muzikos klausymas: akys ir ausys. Vaida Mikalajūnaitė (9 kl, fleita): W.Popp. Variacijos"Rusų čigonų šokis'. Eglė Gudaitytė (9 kl., fleita): W.A.Mozartas. Andante.                              4. Fleitos galimybės (piccolo). Mokytoja Aušra Lukoševičiūtė P.A.Genin. "Venecijos karnavalas". Koncertmeisterė Aušra Gelusevičienė

	2014.11.06

Ketvirtadienis

9.00- registracija.

10.00-14.00  -

Mokymai

12.00-12.30 Kavos pertrauka


	4 mokymų diena “SVEIKOS GYVENSENOS RECEPTAS”.  Generalinė tema: SVEIKA VISUOMENĖ – GEROVĖS VISUOMENĖ.  

Šios dienos mokymų prioritetinė kryptis -  pristatyti  NVO galimybes ir  priemones, padedančias stiprinti ir visuomenės sveikatą, skatinti bendruomenių dalyvavimą sprendžiant sveikos gyvensenos klausimus. Pranešimų  kryptys: ligų profilaktika; psichikos sveikatos stiprinimas; sveikas senėjimas; alkoholio, tabako, narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo prevencija; vaikų, suaugusiųjų ir senjorų fizinio aktyvumo skatinimas; senyvo amžiaus žmonių gyvenimo kokybės gerinimas; racionalios mitybos įpročių formavimas; visuomenės sveikatos sampratos bendruomenėje formavimas; širdies ir kraujagyslių ligų profilaktika; sveikatai palankios aplinkos kūrimas. Net ir sveikatos srityje dirbančios NVO dažnai neturi stabilių finansavimo šaltinių, veiklą reglamentuojančių teisės aktų bei palaikymo. Šios dienos mokymai NVO institucinius gebėjimus, suteikiant jų nariams reikalingų socialinių, teisinių, ekonominių ir psichologinių žinių, taip parengiant jas konkurencijai paslaugų teikimo rinkoje.
	10.00-11.00  Doc.dr.Aurelijus Veryga LSMU Biomedicininių tyrimų institutas: „Veikia ar neveikia Lietuvos sveikatos programa?“
11.00-12.00     Gyd. Tomas  Stanikas,   Vydūno draugijos vicepirmininkas:  "Sveikata ir tikyba".  
                             
12.00-12.30   Kavos pertrauka
12.30-13.30  Prof. habil. dr. Aleksandras Kriščiūnas, LSMU Kauno klinikų Reabilitacijos klinikos vadovas: Koks sveikatinimo darbas yra prasmingas?
13.30- 14.00      Algimantas Astrauskas, UAB „Pirmas žingsnis‘ direktorius, asociacijos „Šviesuva‘ prezidentas: „NVO - žinių visuomenės kūrėja“ 
 

	2014.11.07

Penktadienis

9.00- registracija.

10.00-14.00  -

Mokymai

12.00-12.30 Kavos pertrauka


	5 mokymų diena:  Baigiamoji  Konferencija„ Iššūkiai komunikuojančiai visuomenei: pamokos bendruomenėms. 

Patirties pasikeitimo  renginys. Sukurs precedentą  socialinio tinklo esamų bei naujų narių bendradarbiavimo plėtojimui.  Bus pristatyti projekto metu sukurti produktai (vykdytos veiklos, iniciatyvos, mokslinė medžiaga, tarptautinis bendradarbiavimas), aptartos tinklo plėtojimo galimybės bei nustatytos būsimos veiklos gairės. Visuomenei, bendruomenėms, kitoms nevyriausybinėms organizacijoms, socialiai atsakingoms įmonėms.  
Pristatoma  Nacionalinė mokslo programa.   Nacionalinė mokslo programa įgyvendinama 7 metų laikotarpyje nuo 2014 iki 2020 metų.   Šis laikotarpis sutampa ir su Lietuvos 2014-2020 metų nacionalinės pažangos programa, skirta Lietuvos pažangos strategijai „Lietuva 2030“ įgyvendinti, taip pat su strategija „Europa 2020“, skirta Europos pažangesniam, tvaresniam ir integraciniam augimui bei 2014–2020 metų ES.  
	10.00-10.10  Kauno meras Andrius Kupčinskas: Sveikinimo žodis.
10.10-11.00    Algimanta Pabedinskienė, Lietuvos Socialinės apsaugos ir darbo ministrė:  „Kiekviena  organizacija savo kasdieniais darbais pripildo visuomenės gerovės indą“.
11.00-11.30     Prof. habil.dr. Nijolė Bankauskienė, (Kauno technologijos universitetas),   dr. Valentina Šereikienė, asociacijos „Šviesuva“ sekretorė: „Nacionalinė mokslo programa „Gerovės visuomenė“: mokslininkų ir NVO partnerystė ir sąlyčio taškai. Visuomenės švietėjas -  kvalifikacija ir kompetencija ugdymo paradigmų kaitoje.“
11.30 – 12.00 Saulė Šerėnienė, Lietuvos švietimo pagalbos asociacijos direktorė, Lina Bagdanavičienė,  l/d „Želmenėlis‘ direktorė: „Mūsų tikslas- vaiko gerovė: sėkmės istorija“. 
12.00-12.30   Kavos pertrauka.
12.30 – 13.00   Kęstutis Ignatavičius , Kauno ceremonmeisteris,  Kauno deputatų klubo pirmininkas : „Kauno tradicijos“.
13.00 – 13.30    Violeta Visockienė, Romainių bendruomenės centro pirminkė: „Kas yra šiuolaikinė Bendruomenė?“
13.30-14.00  Koncertinė programa. Romainių vokalinis instrumentinis ansamblis „Rūta“, vadovė  Rūta Ribokienė.
14.00.....Diskusijos, neformalus bendravimas.
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